ue etwas Gutes flr deinen Korper,
Geist und Seele mit unserem neu-
en ProBody Programm.

Melde Dich jetzt an! Nur begrenzte Teil-
nehmerplatze stehen zur Verfliigung.

AKTIVIERE DEINEN

FETT

STOFFWECHSEL.

Pro@Body

STOFF

WECHSEL
WOCHEN

Active@alth

Stoffwechselzentrum Hannover
GlUnther-Wagner-Allee 5 - 30177 Hannover

Tel.: +49 151 2819 6691 \
stoffwechselzentrum-hannover@active4health.de .
info@active4health.de ACtlve%I'l/ealth
www.active4health.de



iel ist es wieder zu einer ur-
springlichen, artgerechten

Erndahrung zuriickzukommen.

Dr. med. Stephan Bortfeldt
Das reduziert ProBody bei Dir:

——b Ubergewicht

=) Herzinfarktrisiko
= Schlaganfallrisiko
== Bluthochdruck
=) Durchblutungsstorung
= Reizdarm

= Konzentrationsstdrungen
=) Midigkeit

=———p Allergien

=) Neurodermitis
=) Immunschwéchen
=) Diabetesrisiko
—> Infektanfdlligkeit

ie Funktioniert ProBody?
Du erhalst ein personliches Bera-
tungsgesprach durch unser Arz-

W

te- und Active4Health Team. Je nach Ziel
wird ein abgestimmtes Konzept mit einer
Dauer von 21 + 21 Tagen erstellt.

Durch eine gesunde Erndhrung in Kom-
bination mit unserem CellFit Hohentrai-
ning werden die Stoffwechselvorgange
im Korper optimiert und in Schwung
gebracht.

as regelt der Stoffwechsel?
WDer Stoffwechsel ist einer der

wichtigsten Funktionen deines
Korpers. Er reguliert nicht nur die Ernah-
rung der Zellen, sondern auch zum Bei-

spiel die Kérperwarme, Verdauung und
Blutfette.

Durch einen optimalen Stoffwechsel kon-
nen Stoffwechselkrankheiten und Stérun-
gen vorgebeugt werden.

Natlrliche Exrndhrung

ProBody fiihrt dich zurlick zu einer
ausgewogenen Erndhrung und gibt
Dir ein neues Korpergefiihl und so-

mit auch mehr Lebensqualitat.

=)
S
Q
@
S)
a

GUT

SCHEIN

Wir Fiihren regelmaRig
Infoabende durch.

Um die ndachsten Termine zu
erfahren, kontaktiere uns unter:
stoffwechselzentrum-hannover
@active4health.de
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